Bacillusvadaszok

Januari hirleveliinkben az epidemiolégia torténetének ismertetése soran
felsoroltunk néhany olyan személyt, akiknek fontos szerepiik volt az epidemiologia
tudomanyanak kialakulasaban, fejlodésében. A felsoroltak kozott vannak olyan
tudosok, akik vilaghirnévnek orvendenek, de masokat szinte csak a szakma ismeri, a
nagykozonség alig, de érdemes egy kissé
kozelebbrol megismerni.

Utébbiak kozott taldljuk John Snow-t, akit az
epidemioldgia legendds alakjdnak neveztiink. John
Snow egy kilenc gyermekes munkdascsalad legidésebb
gyermekeként sziiletett az Eszak-Angliai York
varosaban 1813-ban. Orvosi tanulmanyait Londonban
folytatta €s néhany éves korhazi gyakorlat utan 1831-
ben nyert orvosdoktori cimet. Minddssze 45 évet élt,
egész €letében agglegényként, gyermek nélkiil.

Eletének két, szenzaciészdmba mend
motivuma kivankozik az orvoslés torténetének
lapjaira.

Dr. Snow az anesztezioldgia terén is tttorOnek
szamit. Polgari praxist folytaté sziilész-ndgyodgydsz
orvosként a fajdalomcsillapitds, az altatds lehetOségei
foglalkoztattdk. ElsOként szamitotta ki az éter €s a
chloroforn dézisét. Szolid, polgari orvosként élvezte
Viktéria kirdnynd bizalmat, aki privat orvosanak
tekintette. Igy torténhetett meg, hogy a kor orvosi
felfogésa szerint, eléggé el nem itélheté médon két
alkalommal altatta el a kirdlyndt, el6szor Leopold
herceg sziiletésekor — amiért silyos kritika érte a “Lancet” -
ben, az orvostudomény ma is egyik legjelentésebb John Snow (1913-1958)
szaklapjaban - majd Beatrice hercegn6 sziiletésekor.

Kutatdsainak eredményeit késobb részletesen publikalta.

Az 1853-1954 években Londont sujtd, nagy kolerajarvany — “Broad Street Epidemic”
—1idején fényt deritett a betegség elterjedésének okara. Ajtérol-ajtora jarva feltérképezte
Londont a koleras haldlesetek el6forduldsa szerint. Felfigyelt a Londonban miikodd sok utcai
kézi nyomokuit koziil a Sohdban, a Broad Street (ma Broadwick Street) és a Lexington Street
sarkan 1évo egyik ilyen kit kornyezetében kiilonosképpen halmoz6do haldlesetek szamara.
Masik nagyszerli megfigyelése szerint London térképére pillantva szembetiinik, hogy a
megbetegedések és haldlesetek szdma nem egyenletesen oszlik meg a varosban. Egyes
teriileteken csal elszort, sporadikus, mig mas varosrészekben az esetek nagy tomegben valo
el6forduldsa figyelheté meg.

John Snow, korédbbi évek hasonl6 tapasztalataira timaszkodva, egyszerti, spekulativ
modon rjott a két jelenség megoldasara. Egyrészt, az utcai kutak ebben az idoben gyakran
szennyezddtek a korszertitleniil kezelt szennyvizzel, mdsrészt London vizellat4sat két
kiilonbozé vizmi tarsasag biztositotta. Mindkettd a Temze foly6bdl nyerte a vizet, de mig az
egyik a folyo vérosi szakaszanak nagymértékben szennyezett vizét juttatta némi tisztitas utdn
a varosi viznyerd helyekre, addig a masik cég a Temzének hisz mérfolddel a varos feletti,
Iényegesen tisztabb vizével latta el a hozza tartoz6 varosrészeket. Snow dr. észrevette az
Osszefiiggést a kolera haldlozési ardnya és az ivoviznyerd helyek kozott. Az dltala megfigyelt
és feljegyzett adatok szerint a Temze London feletti szakaszdnal 1évo vizmi (Lambeth Co.)




altal szolgéltatott viz biztonsadgosabb volt, mint a folyén, Central Londonban létesitett
szolgéltaté (Southwark & Vauxhall Co.) vize. Ezzel gyakorlatilag megfejtette a kolera és mas
fert6z6 betegségek titkdt, azok terjedési mddjat, mindezt a mikroszkoép és a kolera
korokozdjanak felfedezése elott 20 évvel. Kutatdsait és eredményeit az “On the mode of
communication of cholera” cimii konyvében publikdlta, Mindezek alapjan méltan nevezik “a
modern epidemiologia atyjanak”.

John Snow emlékét az omindzus vizpumpa helyén emléktabla és jelképes nyomokuit
Orzi. A Soho6ban, a mai Broadwick és Lexington Street sarkdn van egy “pub”, ami mdr
dr.Snow idejében is miikodott, ahol a j6 doktor napi munkdja utén itta meg sorét, a hely ma is
mukodik és a “John Snow Pub” nevet viseli.
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