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Hajlandé vagyok csaknem mindenkit kezelésbe venni, aki besétal a
rendel$ ajtajan — de szenvedélybeteget soha. Uj betegek elfogadasa
tekintetében politikam a Szabadsagszobron olvashato6 versen alapul:
“Jertek faradtak, szegények, elgyotortek, akik szabad lélegzésre ahitoztok.”

Szabad 1€legzésre ahitozo elgyotortek - ez az én rendelom képe péntek
délutéan. A Szabadsigszobor, amennyire én ldtom, nem a szenvedélybetegeknek
vilagit a faklyaval, és erre én sem vallalkozom.

Praktizdlasom legelsd esetét el kellett kiildjem. Angyalarcu, kdzépkord
ember santikalt be a rendelombe. Fél 6ran at regélte jobb ldba harom ujja
fajdalmdanak tekervényes torténetét. Szivszorit panaszaradata végén lenézett
nyitott szandaljira €s kodeines aszpirin tabletta felirdsat ohajtotta. Azonnal
felkértem, hogy santitasat lekiizdve sétdljon ki és keressen masik orvost. Ha a
beteg elso vizitje alkalmabol kabitoszer felirasat kéri, kinn taldlja magat azota is,
miel6tt kimondand, hogy hydrocodein.

Evekig prébaltam rehabilitdlni egy gazdag hazaspart, akik a vodkaba
gabalyodtak bele. Reggelire
narancslével higitottak, ebédnél
paradicsomlével pirositottak,
vacsoranal vodkaval édesitették a
vodkdjukat. Minden
kardcsonykor a hoban hasalva
taldltak oket a bejarat elott.
Minden évben megnyerték igy a
szomszédok eldtt a karacsonyi
elokert dekorécids dijat €s
szornyen nehéz volt gondoskodni
roluk.

Végiil leszalltam roluk.
Tokéletesen megértettek, sot ittak
az egészségemre. Azt a
Szilvesztert egy 1j doktor
gondozdsaban mar a korhazban
toltotték.
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Ha hozzdm kiildenek egy sz€p fiatal kokain-fiigglt, megmutatom neki merre
van a kijarat. Ha majd ott all a fagyban, €s a szél a fiilébe fiityiil, a tdvolba
mutatok és tandcsolom: “Tiinj el a varosbol €s talélj olyan helyet, ahol nem tudsz
anyagot venni.”

A kodein-fiigg0, az alkoholista, a kokain rabszolgdja mind orvosi eset,
rendben — de nem az én privat rendeldmben.

Az asszisztensnomnek megmondtam, hogy probalja meg kirostédlni oket,
amikor eloszor jelentkeznek. A riaszt6 csengd azonnal szélaljon meg a fejében,
ha elkent beszédet hall, a hattérben 4gyidorgés, az elotérben elhalo fiityiilés. Ha
a kabszeres 4thatol az elsO sziirdn és magam taldlkozom szemtdl szembe egy
ilyen 6nsorsrontéval, udvariasan azt javasolom, hogy “En nem az a fajta orvos
vagyok, aki segiteni tud 6nnek. Hadd adjam meg a nevét és cimét néhany
intézetnek, melyek bizonyara véllaljdk a kezelését.”

Ha a szenvedélybeteg erre sem tavozik, nincs mas hatra, mint megnyomni a
széke alatti titkos siillyeszto ajté6 gombjat.
“Kérem a kovetkezot!”



